ENSALADAS crurones agrega 60 Cal
Apple & Cranberry Chicken Salad 380/490 Cal

Lechuga romana, arandano (cranberry) seco, trocitos de manzana y queso cheddar
rallado con tu eleccion de pollo a la parrilla 0 Whatachick'n* filet empanizado

Garden Salad with Chicken 290/400 Cal

Lechuga romana, tomate cereza, zanahoria y queso cheddar rallados
con tu eleccién de pollo a la parrilla o Whatachick'n’ filet empanizado

Garden Salad 160 Cal

Lechuga romana, tomate cereza, zanahoria y queso cheddar rallados

DESAYUNO sesirve de 1lpm a 11am

Agrega CAFE CHICO o MEDIANO por un pequefio cargo extra. Agrega 0-5 Cal

Taquito 3 350-400 Cal » /

Tortilla de harina suave c?n huevo y tu eleccion de sausage, papa o chorizo l UlJl tanaJ.

Breakfast On A Bun . 350/520Cal o

;ollotostadso con hue\;ao.,quelstoytocmoosausage —— £2 g W ) » -
dCon r sausage biscurt _ -o4dla AR L PARA ENCONTRAR TU WHATABURGER MAS CERGAND, ===
Bisquet de buttermilk o de jalapefio cheddar, con tocino o sausage mj’i’ﬂ;&; iy

COMIDA O CENA VISITA WWW.WHATABURGER.COM

Agrega una BEBIDA DIETETICA y TROCITOS de MANZANA por un pequefio cargo extra.
Agrega 30 Cal

Whataburger Jr. 310Cal
Carne chica, mostaza, lechuga, tomate, pepinillos y cebolla
Bacon & Cheese Whataburger Jr. 400 Cal —
Carne chica, queso, tocino, mostaza, lechuga, tomate, pepinillos y cebolla r
Double Meat Whataburger Jr. 420 Cal —&
Doble carne chica, mostaza, lechuga, tomate, pepinillos y cebolla ) -
Chicken Fajita Taco 340Cal
Pechuga de pollo a la parrilla con cebolla, chile poblano y ——
chile morrdn rojo asados en una tortilla de harina calientita = %
Grilled Chicken Melt 390 Cal — iy
Pechuga de pollo a la parrilla con cebolla, chile poblano y
chile morrdn rojo asados, y queso Monterey Jack en bollo de 4 pulgadas

--;_"'“‘_u.

Grilled Chicken Sandwich 410 Cal
Pechuga de pollo a la parrilla con lechuga, tomate
y la iNuzva! WhataSauce™ o mayonesa, en un bollo integral

Whatacatch” Sandwich /Nuewo! 490 Cal

Filete de pescado empanizado, lechuga, tomate y salsa tartara
en bollo de 4 pulgadas

Ranch Agrega 240 Cal Buffalo Sauce Agrega 25 Cal

Aderezo Ranch cremoso Salsa tipo Bufalo Pt

Fat-free Ranch Agrega 50 Cal Cream Gravy Agrega 60 Cal Balsamic Vinaigrette

Aderezo Ranch sin grasa Salsa tipo gravy cremosa Agrega 180 Cal

Jalapeiio Ranch Agrega 280 Cal Honey Butter Sauce Vinagreta de balsamico,

Aderezo Ranch cremoso con jalapefio  Agrega 300 Cal con hierbasy aceite de oliva

Creamy Pepper Agrega 240 Cal Mantequilla enmielada Low-Fat Herb Vinaigrette Agrega 35 Cal :

Salsa cremosa con Honey Mustard Agrega 200 Cal  Vinagreta a base de hierbas, baja en grasa

un toque de chile guajillo Aderezo de mostaza con miel | ow-Fat Honey P rVinaiar ) ' DA D
Honey BBQ Agrega 90 Cal 1000 Island Agrega 260 Cal Agregaazio galey epperVinaigrette RELIOS, MENU Y RURRS DE €
Salsa de BBQ con miel Mil Islas Vinagreta de miel con pimienta, baja en grasa

| .
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Hambuguesas

Las COMIDAS 1 a 5 se sirven con PAPAS MEDIANAS o TROCITOS DE MANZANA y una BEBIDA de 32 oz.
# 1 Whataburger 590 Cal Comida: 620-1440 Cal

Carne 100% de res, mostaza, lechuga, tomate, pepinillos y cebolla picada en bollo de 5 pulgadas

#2 Double Meat Whataburger 830 Cal Comida: 860-1680 Cal
Doble carne 100% de res, mostaza, lechuga, tomate, pepinillos y cebolla picada
#3 Triple Meat Whataburger 1070 Cal Comida: 1100-1920 Cal
Triple carne 100% de res, mostaza, lechuga, tomate, pepinillos y cebolla picada
# 4 Jalapefio & Cheese Whataburger 680 Cal Comida: 710-1530 Cal
Jalapefios, queso, mostaza, lechuga, tomate, pepinillos y cebolla picada
# 5 Bacon & Cheese Whataburger 750 Cal Comida: 780-1600 Cal

Tocino, queso, mostaza, lechuga, tomate, pepinillos y cebolla picada
Las COMIDAS 6 y 7 se sirven con PAPAS CHICAS o TROCITOS DE MANZANA y una BEBIDA de 20 oz.

#6 Double Meat Whataburger Jr. 420 Cal Comida: 450-970 Cal

Doble carne chica, mostaza, lechuga, tomate, pepinillos y cebolla picada en bollo de 4 pulgadas

#7 Whataburger Jr. 310 Cal Comida: 340-860 Cal

Carne chica, mostaza, lechuga, tomate, pepinillos y cebolla picada en bollo de 4 pulgadas

WHATASIZE®- AGRANDA TUS PAPAS Y BEBIDA POR UN PEQUENO CARGO EXTRA.
AGREGA 140-310 CAL

Jalapeﬁos Enteros o rebanados 0 Cal Cheese queso 45-170 Cal Avocado Aguacate 90 Cal
Bacon Tocino 25 Cal c/u Mushrooms champifiones 15 Cal
Grilled Peppers & Onions cebolla, chile poblano y chile morrén asados 25 Cal

Las COMIDAS 10 a 16 se sirven con PAPAS MEDIANAS o TROCITOS DE MANZANA y una BEBIDA de 32 oz.

# m Whatachick'n Sandwich 520/560 Cal Comida: 550-1410 Cal

Pechuga de pollo empanizada con lechuga, tomate y la iN¢eva’ WhataSauce” o mayonesa,
en un bollo integral

# " Grilled Chicken Sandwich 410/450 Cal Comida: 440-1300 Cal

Pechuga de pollo a la parrilla con lechuga, tomate y la /N¢sva! WhataSauce™ o mayonesa,
en un bollo integral

# | 2 Chicken Fajita Taco 340 Cal Comida: 370-1190 Cal

Pechuga de pollo a la parrilla con cebolla, chile poblano y chile morrén rojo asados,
en una tortilla de harina calientita

# l 3 Whatachick'n'Strips 3 pcs 490 Cal Comida: 680-1500 Cal

3 tiritas de pollo empanizado con salsa gravy cremosa o aderezo; las COMIDAS incluyen pan tostado

# l 4 Whatachick'n'Bites 6 pcs 390 Cal Comida: 580-1400 Cal

6 bocadillos de pollo empanizado con salsa gravy cremosa o aderezo; las COMIDAS incluyen pan tostado

# l 5 Whatachick'n Bites 9 pcs 580 Cal Comida: 770-1590 Cal

9 bocadillos de pollo empanizado con salsa gravy cremosa o aderezo, las COMIDAS incluyen pan tostado

# 16 Grilled Chicken Melt 390 Cal Comida: 420-1240 Cal

Pechuga de pollo a la parrilla con cebolla, chile poblano y chile morrén rojo asados, y queso Monterey Jack

Las COMIDAS se sirven con PAPAS MEDIANAS o TROCITOS DE MANZANA y una BEBIDA de 32 oz.
Las hamburguesas y sandwiches pueden ordenarse en tamafio JUNIOR.

Whataburger Patty Melt
940 Cal Comida: 970-1790 Cal

Doble carne 100% de res, cebolla asada, dos rebanadas

Mushroom Swiss Burger

1110 Cal Comida: 1140-1960 Cal

Doble carne 100% de res, dos capas de champifiones de
de queso Monterey Jack y nuestra salsa Creamy Pepper  primera calidad asados, dos rebanadas de queso suizo y

Sauce, bien cremosa con un toque de chile guajillo nuestra salsa cremosa Au Jus Sauce

Sweet & Spicy Bacon Burger
1080 Cal Comida: 1110-1930 Cal

Doble carne 100% de res, tocino, cebolla asada,

Honey BBQ Chicken Strip Sandwich

890 Cal Comida: 920-1740 Cal

3tiritas de 100% pechuga de pollo empanizada, nuestra salsa
Honey BBQ y dos rebanadas de queso Monterey Jack, en pan
tostado tipo Texas Toast o bollo de 5 pulgadas

doble queso, mostaza y nuestra salsa dulce y
picosita a la vez, la Sweet & Spicy Pepper Sauce

¢

I
French Fries Papas Fritas sml. chico 280 Cal Med. Mediano 420 Cal  Lrg. Grande 560 Cal
Onion Rings Aros de Cebolla Med. Mediano 300 Cal Lrg. Grande 450 Cal

Apple Slices Trocitos de Manzana 30 Cal

Bebidas y Malteadas

Soft Drinks Refrescos

Kid'sJunior16floz~ 0-220 Cal  Sml. chico20floz  0-270 Cal
Med. Mediano 32 fl oz 0-430 Cal  Lrg. Grande 44 floz 0-600 Cal

Kid's Junior16floz ~ 5/220Cal  sml.chico20floz  5/280 Cal
Med. Mediano 32 fl oz 10/440 Cal  Lrg. Grande 441l oz 15/610 Cal

Tea Té con o sin azdcar

Coffee café recién hecho, descafeinado o regular

sml. Chico 12l 0z 0/5 Cal Med. Mediano 16 fl oz 0/5 Cal Lrg. Grande 20 floz 0/5 Cal

giml’@(%"ﬂa Orange Juice Jugo de Naranja
Botella de 11.5 0z 160 Cal

Milk Leche 1%, chocolate o regular

110/160 Cal

Botella de 8 oz

MALTEADAS SHAKES & MALTS

Sml. Chico 16 fl 0z

Med. Mediano 20 fl oz Lrg. Grande 32 fl oz

Chocolate 430/450 Cal 550/570 Cal 860/900 Cal
Vanilla vainilla 400/420 Cal 500/520 Cal 800/830 Cal
Strawberry Fresa 430/450 Cal 550/570 Cal 870/900 Cal

Dedayww

Los DESAYUNOS 20 a 26 se sirven con barritas de papa HASH BROWN y TU ELECCION DE:
CAFE de 16 oz, una BEBIDA de 20 oz, LECHE de 8 oz; o sustituye por JUGO DE NARANJA
por un pequeiio cargo extra.

#20 Taquito with Cheese 400-450 Cal Comida: 590-910 Cal

Tortilla de harina suave con huevo, queso y tu eleccién de tocino, sausage, papa o chorizo*

#21 Breakfast On A Bun 350/520 Cal Comida: 540-980 Cal

Bollo tostado con huevo, queso y tocino o sausage

#22 Biscuit Sandwich 470-680 Cal Comida: 660-1140 Cal

Bisquet de buttermilk o de jalapefio cheddar, con huevo, queso y tocino o sausage

#23 Pancake Platter 670/840 Cal Comida: 860-1300 Cal

Tres pancakes con margarina, miel de maple y tocino o sausage

#2 4 Breakfast Platter 580/740 Cal Comida: 770-1200 Cal

Huevos revueltos acompafados de un bisquet de buttermilk o de jalapefio cheddar y tocino o sausage

#z 5 Honey Butter Chicken Biscuit 560 Cal Comida: 750-1020 Cal

Tirita de pollo empanizado con mantequilla enmielada en un bisquet de buttermilk o de jalapefio cheddar

#26 Biscuit & Gravy 470/520 Cal Comida: 660-980 Cal

Bisquet de buttermilk o de jalapefio cheddar, con salsa gravy cremosa

Buttermilk Biscuit 290 Cal Jalapeiio Cheddar Biscuit 330 Cal
Bisquet de buttermilk Bisquet de jalapefio cheddar

Biscuit with Egg & Cheese 420/460 Cal
Bisquet de buttermilk o de jalapefio cheddar, con huevo y queso

Biscuit with Bacon or Sausage 340-540 Cal
Bisquet de buttermilk o de jalapefio cheddar, con tocino o sausage

Egg Sandwich 310 Cal Cinnamon Roll 580 Cal c/u

Bollo de 4 pulgadas con huevo y queso Rol de canela

EL DESAYUNO SE SIRVE DE 11PM A 11AM

Hot Apple or Lemon Pie 270/320 Cal

Pay calientito de manzana o limén

Cinnamon Roll 580 Cal c/u
Rol de canela

FruitChews 80 Cal

Gomitas de Fruta

Chocolate Chunk or Sugar Cookie 230 Cal

Galleta con trocitos de chocolate o galleta de aztcar

Las COMIDAS incluyen una BEBIDA de 16 oz, o LECHE, y tu eleccién de PAPAS PEQUENAS
o TROCITOS DE MANZANA, y de postre una GALLETA o GOMITAS DE FRUTA.

Justaburger  Comida: 410-1030 Cal ~ Whatachick'n Strips 2pcs Comida: 430-1050 Cal

Carne chica, mostaza, lechuga, tomate, 2ftiritas de pollo empanizado con salsa gravy cremosa o aderezo
pepinillos y cebolla picada en bollo de 4 pulgadas

Grilled Cheese Comida: 620-1240 Cal ~ Whatachick'n' Bites 4 pcs  Comida: 370-990 Cal

Sandwich de queso a la parrilla 4 bocadillos de pollo empanizado con salsa gravy cremosa o aderezo

Se utilizaron 2000 calorias al dia como norma general de nutricién, pero las necesidades de
cada persona pueden variar. Informacién nutricional adicional estd disponible bajo solicitud.
*Solo en ciertos mercados



